Nove , OD 19.4.2021

‘opatrenia POSTUPNE
UVOLNOVANIE

KUBUNIWIHUS OPATRENI
GlWIIl 19

OD 19. APRILA SA ZMIERNUJU PRAVIDLA NOSENIA RUSOK
A RESPIRATOROV:

Prehlad najdélezitejSich zmien:

V exteriéri uz nebude povinné mat’ prekryté horné dychacie cesty
v pripade osob, ktoré su vzdialené najmenej pat’ metrov od ostatnych
0s6b, s ktorymi neziju v spolo¢nej domacnosti

Namiesto respiratora budu méct’ mat’ riuska v interiéri verejnych
budov:

- vSetci ziaci v Skole alebo Skolskom zariadeni

- pedagogicki a odborni zamestnanci po¢as vyuc¢ovania

- na pracovisku: zamestnanci, ktori maju chronické ochorenia
dychacich ciest s dychovou nedostato¢nostou alebo kozné ochorenia
tvare, u ktorych by nosenie respiratora mohli viest k zhorSeniu stavu

- zamestnanci, ktorych spésob prace alebo pracovné podmienky
neumoznuju nosenie respiratora, po dohode medzi zamestnavatelom
a zastupcami zamestnancov (doteraz to bolo mozné iba na zaklade
vyjadrenia pracovnej zdravotnej sluzby)

Nova vyhlaska UVZ
SR: https:/lwww.minv.sk/swift_data/source/verejna_spravalvestnik_vlady sr_r
ok _2021/vyhlaska 175.pdf

Od 19. aprila sa uvolfiuju viaceré opatrenia, nad’alej vsak plati zakaz
vychadzania

Od pondelka 19. aprila 2021 sa vd'aka zlepSeniu epidemiologickej
situacie uvolnili viaceré opatrenia, otvaraju sa obchody a sluzby, je


https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_rok_2021/vyhlaska_175.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/verejna_sprava/vestnik_vlady_sr_rok_2021/vyhlaska_175.pdf

mozny pobyt v prirode aj vinom okrese. Zakaz vychadzania zostava
nad’alej v platnosti, rozsiruje sa rozsah vynimiek z tohto zakazu.

Vsetky informacie najdete:
Uznesenie Vliady SR: https://[rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/19172/1

Vyhlasky Uradu verejného
zdravotnictva: https://www.uvzsr.sk/index.php?option=com_content...

S testom, nie starsim ako 7 dni, je mozné navstivit’

- maloobchodné predajne, nakupné centra,

- prevadzky, zariadenia starostlivosti o fudské

telo, ako kadernictva, v oomedzenom rezime aj hotelové zariadenia
- muzea4, galérie, kniznice, zoologické a botanické zahrady,

- kurzy autoskal,

- plavarne i Sportoviska,

- individualna rekreacia ¢lenov spolo¢nej domacnosti

- vycestovanie do zahranicia (okrem cesty na rekreaciu v zahranici —
nadalej plati zakaz zahrani¢nych dovoleniek)

- povolené hromadné podujatie

- pracovny pohovor, vyberové konanie, a dalSie - viac v uzneseni Vlady SR

Bez testu je mozné navstivit’:

- obchody a prevadzky na obstaranie nevyhnutnych zivotnych potrieb - ide
najma o potraviny, lieky a zdravotnicke prostriedky a pomdcky, hygienicky
tovar, drogeériu, krmiva a dalSie potreby pre zvierata, zabezpecenie
starostlivosti o deti a domace zvierata, ako aj doplnenie pohonnych latok.
- bohosluzby

- cesta do prirody mimo vlastného okresu, (testy su potrebné len v Ciernych
okresoch — momentalne nie je ziadny okres na Slovensku v Ciernej farbe)
bez testu je nadalej mozné navstivit:

- zdravotnicke zariadenie na ucel neodkladnej zdravotnej starostlivosti,
preventivnej prehliadky, sprevadzanie blizkej osoby k lekarovi, lekaren,

- cesta na testovanie, cesta na o¢kovanie

- starostlivost' o blizku osobu, ktora je odkazana na tuto starostlivost

- starostlivost o hospodarske zvierata, cesta s mackou alebo psom do km
od bydliska

- zdravotna vychadzka osoby starSej ako 65 rokov alebo zdravotnej
postihnute;j

- cesta s dietatom do 6 rokov do 1 km od bydliska

- dostavenie sa pred organy €inné v trestnom konani, sudne pojednavanie
- pohreb blizkej osoby, uzavretie manzelstva, krst, a dalSie - viac


https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution/19172/1
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v uzneseni Vlady SR
ZAMESTNANIE:

- rusi sa aj povinny home office. Pracu touto formou budu méct
zamestnanci nadalej vykonavat' len podla usmerneni svojho
zamestnavatela.

- zamestnanci $kol a skolskych zariadeni budu potrebovat

negativny test kazdych sedem dni

- ostatni zamestnanci — podla farby okresu v COVID

AUTOMATE: v Ciernych a bordovych okresoch negativny test plati 7 dni,
v Cervenych 14 dni a v ruzovych 21 dni.

SKOLY:

- ziaci materskych $kél, 1. stupna zakladnych $kél, Specialnych skél test
nepotrebuju, negativhym testom nie star§im ako 7 dni sa ale musi
preukazat jeden zo zakonnych zastupcov Zzijuci v spolo€¢nej domacnosti

- Studenti 2. stupna zakladnych skél a strednych Skél potrebuju negativny
test nie starsi ako 7 dni, rovnako aj jeden zakonny zastupca Studenta

TEST NEBUDU POTREBOVAT:

- osoby, ktoré prekonali ochorenie COVID-19 a maju potvrdenie

0 prekonani ochorenia nie starsie ako 180 dni

- 0soby po druhej davke mRNA vakciny proti ochoreniu COVID-19 (vakciny
od spolocnosti Pfizer a Moderna) a od tejto udalosti uplynulo viac ako
14 dni

- 0soby po prvej davke vektorovej vakciny proti ochoreniu COVID-19
(vakciny od spolo¢nosti AstraZeneca a Johnson) a od tejto udalosti
uplynulo viac ako 4 tyZzdne

- 0soby po prvej davke vakciny proti ochoreniu COVID-19 a od tejto
udalosti uplynulo viac ako 14 dni, ak bola tato davka o€kovania podana
v intervale do 180 dni od prekonania ochorenia COVID — 19)

- osoby, ktorych zdravotny stav neumoznuje vykonanie testu

PREVADZKY:

Zatvorené zostavaju:

« prirodné a umelé kupaliska, otvorené ostavaju prirodné lieCebné kupele
alebo kupelné lieCebne, ktoré vykonavaju lieCebné procedury na zaklade
navrhu lekara podfa zakona o zdravotnej starostlivosti; kupaliska a plavarne
mo&Zzu otvorit' v pripade, Ze stanovia maximalnu kapacitu prevadzky

na 6 zakaznikov a dodrzia dalSie podmienky uvedené vo vyhlaske



* prevadzky poskytujuce sluzby wellness (sauny, virivky, kupele, zabaly);
« fitness centra

* prevadzky divadelnych, hudobnych, filmovych alebo inych umeleckych
predstaveni,

* prevadzky verejného stravovania — nadalej vS8ak mézu vydavat jedla so
sebou alebo formou donaskovej sluzby; otvorené su aj kuchyne a vydajne
stravy v zdravotnickych zariadeniach, Skolach a ostatnych zariadeniach
Specifikovanych vo vyhlaske za dodrzania nariadenych protiepidemickych
opatreni, ak nie je mozné v tychto zariadeniach spoloc¢ného stravovania
zabezpecit konzumaciu jedal inak.

Maximalny pocet zakaznikov v prevadzke je stanoveny na 1 osobu/15
metrov Stvorcovych z plochy uréenej pre zakaznikov.

* ak plocha urCena pre zakaznikov nedosahuje 15 metrov Stvorcovych,
moze byt v prevadzke naraz len jeden zakaznik

» do tychto limitov sa nezapocitavaju deti do 10 rokov v sprievode dospelej
osoby

* v pripade, Ze ide o teoretické Casti vzdelavacich kurzov i autoskél: ak
plocha prevadzky nedosahuje 90 metrov Stvorcovych, méze sa v miestnosti
nachadzat 6 ucastnikov

Vyhradené nakupné hodiny (od 9:00 do 11:00 od pondelka do piatka)
pre osoby nad 65 rokov a pre osoby s tazkym zdravotnym
postihnutim alebo ich sprievodcov zostavaju nad’alej v platnosti.

Obchodné domy budu musiet’ zabezpe it uzavretie sedacich sekcii

a detskych kutikov.

Zariadenia prevadzok starostlivosti o ludské telo budu musiet po kazdom
zakaznikovi dezinfikovat pracovné miesto, Comu maju prispésobit’ aj Casovy
harmonogram prevadzky. Toalety budu musiet’ byt vybavené tekutym
mydlom a papierovymi utierkami.

HRANICE:

Prehlad vybranych uprav, ktoré nadobudnu ucinnost v pondelok 19. aprila
2021:

* osoby, ktoré od pondelka 19. aprila od 6:00 vstupia na uzemie SR

a pogas predchadzajucich 14 dni navstivili vyluéne krajiny EU, Island,
Nérsko, Lichtenstajnsko, Svajciarsko alebo Spojené kralovstvo Velke;
Britanie a Severného irska, nebudi musiet ist do karantény aj v pripade,
ak:

> absolvovali oCkovanie proti COVID-19 a u mRNA vakciny (napr.
Moderna, Pfizer/BioNtech) uplynulo viac ako 14 dni od podania druhej
davky a u vektorovej vakciny (napr. AstraZeneca) uplynuli viac ako Styri
tyzdne od podania prvej davky,



> ak osoba prekonala COVID-19 a bola zaoCkovana do 180 dni
vektorovou alebo mRNA vakcinou a uplynulo najmenej 14 dni od podania
prvej davky,

> ak osoba prekonala ochorenie COVID-19 pred menej ako 180 dhami,
(Tieto skuto€nosti musi doty¢na osoba vediet preukazat’ (doklad

o prekonani ochorenia podla prilohy vo vyhlaske, potvrdenie o oCkovani)

su povinné

1, najneskér bezprostredne pri vstupe do Slovenskej republiky registrovat
na webe http://korona.gov.sk/ehranica a na poziadanie sa preukazat
potvrdenim o registracii,

2, musia mat’ potvrdenie o negativhom vysledku antigénového testu

na ochorenie COVID-19 nie star§im ako 48 hodin alebo negativnym
vysledkom RT-PCR testu nie starSim ako 72 hodin,

3, podrobit’ sa izolacii v domacom prostredi alebo karanténnom
ubytovacom zariadeni, ktora sa ukonc€uje pri bezpriznakovom priebehu
izolacie dovisenim jej 14. dnha alebo obdrZzanim negativneho vysledku RT-
PCR testu na ochorenie COVID-19. Tento test mozno podstupit’
kedykol'vek, netreba ¢akat’ 8 dni od navratu.

U deti do desiatich rokov sa pri bezpriznakovom priebehu karanténa
ukoncCuje zaroven so skonenim povinnosti karantény pre osoby Zijuce
S nimi v spoloCnej domacnosti.

* rusSi sa moznost udelovat individualne vynimky z karantény na zaklade
Ziadosti Clena vlady; namiesto toho sa vo vyhlaske definovali najCastejSie
pripady, kedy ministerstva o vynimky ziadali; vo vybranych pripadoch budu
musiet mat osoby negativny vysledok antigénového testu na COVID-19 nie
starSi ako 48 hodin alebo RT-PCR testu nie starSi ako 72 hodin;
individualne vynimky vydané na zaklade Ziadosti ¢lena vlady stratia
platnost’ uplynutim 16. maja.

* napriklad automaticku vynimku z karantény budu mat ludia, ktori vstupuju
na uzemie Slovenska za u€elom uzavretia manzelstva alebo pohrebu
blizkej osoby — tuto skutoCnost budu musiet’ vediet preukazat’; vynimku
bude mat aj jedna sprevadzajuca osoba, musia sa vSak preukazat
negativhym vysledkom testu (antigén nie starSi ako 48 hodin a RT-PCR nie
starSi ako 72 hodin).

* povinna karanténa sa nebude vztahovat ani na osoby s trvalym alebo
prechodnym pobytom v SR, ktori prekracuju hranice pre navstevu
zastupitelského uradu cudzej krajiny akreditovaného pre SR, ktory sa
nachadza na uzemi Ceskej republiky, Madarska alebo Rakuskej republiky,
tato navsteva nesmie prekro it 12 hodin, v tomto pripade sa nevyzaduje
negativny test na COVID-19

* zjednodus$uju sa podmienky tranzitu cez uzemie SR, budu jednotné pre



osoby, ktoré prechadzaju uzemim Slovenska do krajiny, v ktorej maju
udeleny pobyt alebo ktorej su obanmi, v ostatnych pripadoch bude méct
povolit tranzit ministerstvo vnutra

Od 8. februara 2021 plati COVID AUTOMAT
uznesenia
viady: https://rokovania.gov.sk/RVL/Resolution?NegotiationlD=1114

Slovensko sa v tychto driioch riadi pravidlami COVID AUTOMATu, ktory
pripravili odbornici. Vlada SR zaroven schvalila pravidla v suvislosti so
zakazom vychadzania, ktoré na regionalnej urovni vstupuju do praxe kazdy
tyzden v pondelok. Pravidla su odrazom epidemiologickej situacie kazdého
okresu individualne. Na celoslovenskej ako aj regionalnej urovni oznamuje
zaradenie okresov na zaklade aktualnych Cisel po¢tu novych nakazenych
pripadov, poctu hospitalizovanych a reprodukéného €isla nakazy minister
zdravotnictva vzdy pre nasledujuci tyzden s predstinom v utorok.
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